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1. Úvod 

Školní poradenské pracoviště (dále jen ŠPP) spadá do oblasti poradenských služeb ve škole. Poradenské 
služby ve škole jsou zajišťovány výchovným poradcem, školním metodikem prevence a jejich konzultačním 
týmem složeným z vybraných pedagogů školy. Výhodou školního poradenského týmu je to, že umožňuje 
poskytnutí pomoci okamžitě a přímo na místě. Všichni členové týmu jsou odborníci, využívají znalosti 
prostředí a atmosféry školy, jsou dosažitelní nejen pro studenty, ale i pro rodiče a pedagogy. Cílem 
poradenství na naší škole je poskytovat bezpečnou, důvěryhodnou a efektivní poradenskou službu sloužící 
studentům, rodičům a pedagogickým pracovníkům. 

2. Program školního poradenského pracoviště 

Koncepce školního poradenského pracoviště vychází z vyhlášky č. 72/2005 Sb. (novelizována od 1.9.2016 
197/2016 Sb.) o poskytování poradenských služeb ve školách a školských zařízeních a Věstníku MŠMT ČR, 
2005. 

Program školního poradenského pracoviště, zaměřeného na zabezpečování pedagogicko-
psychologického poradenství poskytovaného ve škole, klade důraz na vzájemnou informovanost, 
spolupráci a dodržování etického kodexu školních poradenských pracovníků. Zabezpečuje také koordinaci 
služeb poskytovaných jinými resorty a nestátními subjekty a služeb s regionálními zařízeními. Služby jsou 
koordinovány s třídními učiteli a vedením školy. Program odráží specifika střední školy nejen uměleckých 
oborů, ale také ekonomického oboru. 

3. Cíle programu školního poradenského pracoviště 

 Pracovat se všemi subjekty školy a vytvořit tak širokou základnu primární prevence školní 

neúspěšnosti  a sociálně nežádoucích jevů, 

 sledovat účinnost preventivních programů aplikovaných školou a vytvořit metodické zázemí  

pro jejich vytváření a realizaci, 

 předcházet všem formám rizikového chování, 

 připravit podmínky a rozšířit možnosti integrace žáků se speciálními vzdělávacími potřebami  

a žáků nadaných, 

 vybudovat příznivé sociální klima pro integraci kulturních odlišností a přijímání sociálních 

odlišností na škole, 

 posílit průběžnou a dlouhodobou péči o žáky s neprospěchem a vytvořit předpoklady pro jeho 

snižování, 

 prohloubit včasnou intervenci při aktuálních problémech u jednotlivých žáků a třídních kolektivů, 

 poskytovat metodickou podporu učitelům při aplikaci psychologických a speciálně pedagogických 

aspektů vzdělávání do školních vzdělávacích programů, 

 prohloubit a zlepšit spolupráci a komunikaci mezi školou a rodiči, 

 integrovat poradenské služby poskytované školou se službami školských poradenských zařízení 

(zejm. pedagogicko-psychologické poradny, speciálně pedagogická centra, střediska výchovné 

péče) a s úřady práce. 
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4. Pracovníci školního poradenského pracoviště 

 Výchovný poradce – PhDr. Vlasta Kočová 

 Standardní činnosti výchovného poradce – poradenské činnosti 

Kariérové poradenství a poradenská pomoc při rozhodování o další vzdělávací a profesní cestě žáků,  
tj. zejména: 

 koordinace mezi hlavními oblastmi kariérového poradenství - kariérovým vzděláváním  

a diagnosticko-poradenskými činnostmi zaměřenými k volbě vzdělávací cesty žáka, 

 základní skupinová šetření k volbě povolání, administrace, zpracování a interpretace zájmových 

dotazníků v rámci vlastní odborné kompetence a analýzy preferencí v oblasti volby povolání žáků, 

 individuální šetření k volbě povolání a individuální poradenství v této oblasti ve spolupráci  

s třídním učitelem, 

 poradenství zákonným zástupcům s ohledem na očekávání a předpoklady žáků ve spolupráci 

s třídním učitelem, 

 spolupráce se školskými poradenskými zařízeními a středisky výchovné péče při zajišťování 

poradenských služeb přesahujících kompetence školy, 

 zajišťování skupinových návštěv žáků školy v informačních poradenských střediscích krajských 

poboček Úřadu práce České republiky a poskytování informací žákům a zákonným zástupcům  

o možnosti individuálního využití informačních služeb těchto středisek, 

 poskytování služeb kariérového poradenství žákům cizincům se zřetelem k jejich speciálním 

vzdělávacím potřebám. 

Vyhledávání a orientační šetření žáků, jejichž vývoj a vzdělávání vyžadují zvláštní pozornost a příprava 
návrhů na další péči o tyto žáky, včetně spolupráce na přípravě, kontrole a evidenci plánu pedagogické 
podpory pro žáky s potřebou podpůrného opatření v 1. stupni. 

Zprostředkování vstupní a průběžné diagnostiky speciálních vzdělávacích potřeb a mimořádného nadání 
a intervenčních činností pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami nebo mimořádně nadané žáky  
ve školských poradenských zařízeních. 

Spolupráce se školskými poradenskými zařízeními při zajišťování podpůrných opatření pro žáky  
se speciálními vzdělávacími potřebami a intervenčních činností pro žáky se speciálními vzdělávacími 
potřebami. 

Příprava podmínek pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami ve škole, koordinace 
poskytování poradenských služeb těmto žákům školou a školskými poradenskými zařízeními a koordinace 
vzdělávacích opatření u těchto žáků. 

Poskytování služeb kariérového poradenství pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami a zejména 
pro žáky uvedené v § 16 odst. 9 školského zákona. 

 Metodické a informační činnosti 

Metodická pomoc pedagogickým pracovníkům školy: 

 v otázkách kariérového rozhodování žáků, 

 s přípravou a vyhodnocováním plánu pedagogické podpory, 
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 s naplňováním podpůrných opatření ve vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, 

 s tvorbou a vyhodnocováním individuálních vzdělávacích plánů, 

 v práci s nadanými a mimořádně nadanými žáky. 

Zprostředkování nových metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickým pracovníkům školy. 

Metodická pomoc pedagogickým pracovníkům školy v otázkách kariérového rozhodování žáků, integrace, 
individuálních vzdělávacích plánů, práce s nadanými žáky apod. 

Předávání odborných informací z oblasti kariérového poradenství a péče o žáky se speciálními 
vzdělávacími potřebami pedagogickým pracovníkům školy. 

Poskytování informací o činnosti školy, školských a dalších poradenských zařízení v regionu, o jejich 
zaměření, kompetencích a o možnostech využívání jejich služeb žákům a jejich zákonným zástupcům. 

Shromažďování odborných zpráv a informací o žácích v poradenské péči dalších poradenských zařízení  
a jejich zajištění v souladu se zákonem o ochraně osobních údajů. 

Vedení písemných záznamů umožňujících doložit rozsah a obsah činnosti výchovného poradce, navržená 
a realizovaná opatření. 

 Školní metodik prevence – Mgr. Kateřina Hošnová 

 Standardní činnosti školního metodika prevence – metodické  
a koordinační činnosti 

Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace při realizaci minimálního preventivního programu 
školy. 

Koordinace a participace na realizaci aktivit školy zaměřených na prevenci záškoláctví, závislostí, násilí, 
vandalismu, sexuálního zneužívání, zneužívání sektami, rasismu a xenofobie, prekriminálního  
a kriminálního chování, rizikových projevů sebepoškozování a dalších projevů rizikového chování. 

Metodické vedení činnosti pedagogických pracovníků školy v oblasti prevence rizikového chování. 
Vyhledávání a nastavení vhodné podpory směřující k odstranění rizikového chování. 

Koordinace vzdělávání pedagogických pracovníků školy v oblasti prevence rizikového chování. 

Individuální a skupinová práce se žáky a studenty s obtížemi v adaptaci, se sociálně-vztahovými problémy, 
s rizikovým chováním a problémy, které negativně ovlivňují jejich vzdělávání. 

Koordinace přípravy a realizace aktivit zaměřených na zapojování multikulturních prvků do vzdělávacího 
procesu a na integraci žáků/cizinců; prioritou v rámci tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie  
a dalších jevů, které souvisejí s přijímáním odlišnosti. 

Koordinace spolupráce školy s orgány státní správy a samosprávy, které mají v kompetenci problematiku 
prevence rizikového chování, s metodikem preventivních aktivit v poradně a s poradenskými, 
terapeutickými, preventivními, krizovými, a dalšími odbornými pracovišti, zařízeními a institucemi, které 
působí v oblasti prevence rizikového chování. 

Kontaktování odpovídajícího odborného pracoviště a participace na intervenci a následné péči v případě 
akutního výskytu rizikového chování. 

Shromažďování odborných zpráv a informací o žácích v poradenské péči specializovaných poradenských 
zařízení v rámci prevence rizikového chování v souladu se zákonem o ochraně osobních údajů. 
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Vedení písemných záznamů umožňujících doložit rozsah a obsah činnosti školního metodika prevence, 
navržená a realizovaná opatření. 

 Informační činnosti 

Zajišťování a předávání odborných informací o problematice rizikového chování, o nabídkách programů  
a projektů, o metodách a formách specifické primární prevence pedagogickým pracovníkům školy. 

Prezentace výsledků preventivní práce školy, získávání nových odborných informací a zkušeností. 

Vedení a průběžné aktualizování databáze spolupracovníků školy pro oblast prevence rizikového chování, 
zejména orgánů státní správy a samosprávy, středisek výchovné péče, poskytovatelů sociálních služeb, 
zdravotnických zařízení, Policie České republiky, orgánů sociálně-právní ochrany dětí, nestátních 
organizací působící v oblasti prevence, center krizové intervence a dalších zařízení, institucí a jednotlivých 
odborníků. 

Předávání informací a zpráv o realizovaných preventivních programech zákonným zástupcům, 
pedagogickým pracovníkům školy a školskému poradenskému zařízení. 

Vedení dokumentace, evidence a administrativa související se standardními činnostmi v souladu  
se zákonem o ochraně osobních údajů a předávání informací o realizovaných preventivních programech 
školy pro potřeby zpracování analýz, statistik a krajských plánů prevence. 

 Poradenské činnosti 

Vyhledávání a orientační šetření žáků s rizikem či projevy rizikového chování; poskytování poradenských 
služeb těmto žákům a jejich zákonným zástupcům, případně zajišťování péče odpovídajícího odborného 
pracoviště ve spolupráci s třídními učiteli. 

Spolupráce s třídními učiteli při zachycování varovných signálů spojených s možností rozvoje rizikového 
chování u jednotlivých žáků a tříd a participace na sledování úrovně rizikových faktorů, které jsou 
významné pro rozvoj rizikového chování ve škole. 

Příprava podmínek pro integraci žáků se specifickými poruchami chování ve škole a koordinace 
poskytování poradenských a preventivních služeb těmto žákům školou a specializovanými školskými 
zařízeními. 

5. Dlouhodobá preventivní strategie školy 

Cílem naší školy je snížit četnost výskytu sociálně patologických žáků naší školy. Preventivní prací, dalším 
vzděláváním a důsledností se budeme snažit, aby se na naší škole nevyskytovaly problémy s drogami nebo 
šikanou a jiných rizikových forem chování. Pokud by se však vyskytlo podezření, škola ho nebude přehlížet 
a situaci řádně prošetří. Škola se zaměří především na vytváření příznivého sociálního klimatu školy,  
na rozvíjení pozitivních vztahů mezi žáky, pedagogy a také žáky a pedagogy, na výchovu ke zdravému 
životnímu stylu, na prevenci kouření a alkoholismu. Škola umožní žákům během jejich studia získat 
informace odborníků formou besed nebo přednášek zejména v oblasti zdravého životního stylu, sexuality, 
drogové závislosti, kriminality a práva, náboženského extremismu nebo terorismu, netolismu a gamblingu 
(dle aktuálních nabídek a možností). Škola bude klást důraz na dobrou spolupráci školy a rodičů žáků. Bude 
včas rodiče informovat o případných výchovných nebo výukových problémech žáků, aby bylo možné řešit 
situaci hned v počátku. Rodiče budou mít stále k dispozici přehled známek svých dětí v elektronickém 
systému školy, budou včas informováni o třídních schůzkách. K dosažení výše stanovených cílů bude škola 
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využívat různé metody (např.: interaktivní, prožitkové, sebezkušenostní) a formy (výjezdní, v rámci výuky, 
besedy, přednášky, v rámci volného času žáků). 

  Realizace 

 Spolupráce s pedagogickým sborem 

Zaměření programu: 

Program vychází ze zájmu a potřeb studentů. Je zaměřen na věkovou kategorii mezi 15. - 18. rokem.  
Do projektu je zařazena i prevence sociálně patologických jevů – šikana, záškoláctví, vandalismus, drogové 
závislosti, krádeže. Problematika prolíná i učivem: 

ČaS, Pr politologie, Parlament ČR, zákonodárství, zákony týkající se držení, užívání a dealerství 
drog, nelegální převoz drog; 

 právní normy, trestní právo, rodinné právo, pracovní právo; 

MaM úloha reklamy – alkohol, tabákové výrobky, tvorba vhodných dotazníků, zpracování  
a vyhodnocování dat; 

PsK psychologie - fantazie, vjemy – činitele, které je ovlivňují (návykové látky), charakter  
– změna vlastností osobnosti působením drog, automatů, regulace lidské činnosti 
(komunikativní dovednosti);  hodnotový systém osobnosti, člověk a společnost  
– aktivní sociální učení (asertivita, sebeovládání), výchova k toleranci, zodpovědnosti; 

PřV BOZP – práce s jedy, organickými rozpouštědly, alkaloidy – zneužívání návykových 
látek, alkohol – závislost; 

TM textilní průmysl – konopí, mák; 

TV výchova ke zdravému životnímu stylu – zvyšování odolnosti proti zátěžím, posilování, 
relaxace, regenerace po zátěži, první pomoc, zdravé stravování; 

DVK opiové války, Čína, Francie, …; 

cizí jazyky slovní zásoba, texty v učebnicích a časopisech s danou tematikou, diskuse o zdravém 
životním stylu; 

LiV spisovatelé píšící o problému – např. Radek John, česká literatura 70. let, prokletí 
básníci, beatníci, surrealismus apod.; 

ČjK vyjádření postojů v slohových pracích, mluvních cvičeních, diskusích; 

výtvarné př. plakáty s tematikou zdravého životního stylu, plakáty k osvětovým akcím. 

Cílem je naučit mladé lidi předcházet problémům, zvládat různé životní situace a konflikty, vést  
k zodpovědnosti za své jednání a hodnotnému využívání volného času. 

Proškolení pedagogických pracovníků v problematice rizikových forem chování - diagnostika, řešení, 
prevence: 

 drogy /alkohol, cigarety/; 

 šikana, vztahy v kolektivu; 

 trestná činnost; 

 záškoláctví. 
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 Spolupráce s rodiči 

Proškolení rodičů v problematice rizikových forem chování - aktuální situace, diagnostika, 
řešení, prevence formou besed a přednášek: 

 drogy /kratom, alkohol, nikotin/; 

 šikana, vztahy v kolektivu. 

Konzultace, krizová intervence: 

 ve spolupráci s pedagogy, třídními učiteli ředitelstvím školy poskytovat žákům a jejich rodičům 

konzultace v problémech při rizikových projevech chování. 

Seznámení rodičů s MPP: 

 představení  ŠMP na třídních schůzkách rodičům; 

 informace na webových stránkách školy; 

 označení kabinetu ŠMP, školní poradenské pracoviště; 

 Den otevřených dveří; 

 informace o ŠMP umístit na nástěnku ŠMP a do vestibulu školy. 

Třídní schůzky a konzultace: 

 aktivity pro žáky - specifická a nespecifická prevence. 

Volnočasové aktivity 

Individuální práce: 

 konzultace; 

 individuální terapie;  

 výchovné komise. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Vypracovala: Mgr. Kateřina Hošnová, metodik prevence  

 PhDr. Vlasta Kočová, výchovný poradce 

Schvaluje:  Ing. Bc. Iva Valenová, ředitelka školy 

 


		2025-09-01T22:19:00+0200
	Ing., Bc. Iva Valenová




