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1. Uvod

Skolni poradenské pracovisté (dale jen SPP) spada do oblasti poradenskych sluzeb ve $kole. Poradenské
sluzby ve Skole jsou zajistovany vychovnym poradcem, skolnim metodikem prevence a jejich konzultaénim
tymem slozenym z vybranych pedagogt skoly. Vyhodou skolniho poradenského tymu je to, Ze umoziuje
poskytnuti pomoci okamzité a pfimo na misté. VSichni ¢lenové tymu jsou odbornici, vyuzivaji znalosti
prostiedi a atmosféry Skoly, jsou dosazitelni nejen pro studenty, ale i pro rodi¢e a pedagogy. Cilem
poradenstvi na nasi Skole je poskytovat bezpecnou, dlivéryhodnou a efektivni poradenskou sluzbu slouzici
studentlim, rodi¢tim a pedagogickym pracovnikim.

2. Program skolniho poradenského pracovisté

Koncepce skolniho poradenského pracovisté vychazi z vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. (novelizovana od 1.9.2016
197/2016 Sb.) o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych zafizenich a Véstniku MSMT CR,
2005.

Program skolniho poradenského pracovisté, zaméreného na zabezpecovani pedagogicko-
psychologického poradenstvi poskytovaného ve skole, klade dliraz na vzajemnou informovanost,
spolupraci a dodrzovani etického kodexu skolnich poradenskych pracovniki. Zabezpecuje také koordinaci
sluzeb poskytovanych jinymi resorty a nestatnimi subjekty a sluzeb s regionalnimi zafizenimi. Sluzby jsou
koordinovany s tfidnimi uciteli a vedenim Skoly. Program odrazZi specifika stfedni Skoly nejen uméleckych
obord, ale také ekonomického oboru.

3. Cile programu skolniho poradenského pracovisté

e Pracovat se vSemi subjekty Skoly a vytvofit tak Sirokou zakladnu primarni prevence $kolni
nedspésnosti a socialné nezadoucich jevd,

e sledovat ucinnost preventivnich program( aplikovanych Skolou a vytvorit metodické zazemi
pro jejich vytvareni a realizaci,

e predchazet vSem formam rizikového chovani,

e pripravit podminky a rozsitit moznosti integrace Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
a zakd nadanych,

e vybudovat pfiznivé socidlni klima pro integraci kulturnich odliSnosti a pfijimani socialnich
odlisnosti na skole,

e posilit prabéznou a dlouhodobou péci o Zaky s neprospéchem a vytvofit predpoklady pro jeho
shizovani,

e prohloubit véasnou intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych Zaka a tridnich kolektivd,

e poskytovat metodickou podporu ucitelim pfi aplikaci psychologickych a specialné pedagogickych
aspektd vzdélavani do skolnich vzdélavacich programd,

e prohloubit a zlepsit spoluprdci a komunikaci mezi $kolou a rodici,

e integrovat poradenské sluzby poskytované skolou se sluzbami Skolskych poradenskych zatizeni
(zejm. pedagogicko-psychologické poradny, specidalné pedagogicka centra, stfediska vychovné
péce) a s Urady prace.
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4. Pracovnici Skolniho poradenského pracoviste

4.1. Vychovny poradce — PhDr. Vlasta KoCova

4.1.1. Standardni ¢innosti vychovného poradce — poradenské Cinnosti

Kariérové poradenstvi a poradenskd pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni cesté zakd,
tj. zejména:
o koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdélavanim
a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zamérenymi k volbé vzdélavaci cesty Zaka,
e zakladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace zajmovych
dotaznikl v rdmci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti volby povolani zakd,
e individualni Setfeni k volbé povolani a individudlni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci
s tfidnim ucitelem,
e poradenstvi zakonnym zastupcim s ohledem na odekavani a predpoklady Zakd ve spolupraci
s tfidnim ucitelem,
e spoluprace se skolskymi poradenskymi zatizenimi a stfedisky vychovné pécde pfi zajistovani
poradenskych sluzeb presahujicich kompetence skoly,
e zajistovani skupinovych navstév zakl skoly v informacénich poradenskych stfediscich krajskych
pobocek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci zakéim a zakonnym zastupciim
o moznosti individudlniho vyuziti informacnich sluzeb téchto stredisek,
e poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zakim cizinclim se zfetelem k jejich specialnim
vzdélavacim potfebam.

Vyhledavani a orientacni Setfeni zakQ, jejichz vyvoj a vzdélavani vyZaduji zvlastni pozornost a pfiprava
navrha na dalsi péci o tyto zZaky, véetné spoluprace na pfipravé, kontrole a evidenci planu pedagogické
podpory pro Zaky s potfebou podplirného opatieni v 1. stupni.

Zprostredkovani vstupni a priibézné diagnostiky specidlnich vzdélavacich potifeb a mimoradného nadani
a intervencnich ¢innosti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo mimoradné nadané zaky
ve Skolskych poradenskych zafizenich.

Spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajistovani podplrnych opatfeni pro Zzaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich Cinnosti pro zaky se speciadlnimi vzdélavacimi
potiebami.

Pfiprava podminek pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami ve skole, koordinace
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakiim skolou a Skolskymi poradenskymi zafizenimi a koordinace
vzdélavacich opatteni u téchto zaka.

Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a zejména
pro Zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona.

4.1.2. Metodické a informacni ¢innosti
Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikim skoly:
e v otazkach kariérového rozhodovani zaku,

e s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,
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e s napliovanim podpurnych opatreni ve vzdélavani zakd se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami,
e s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich plana,
e v praci s nadanymi a mimoradné nadanymi zaky.
Zprostredkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym pracovnikiim Skoly.
Metodicka pomoc pedagogickym pracovniklim skoly v otazkach kariérového rozhodovani Zakua, integrace,
individudlnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi zaky apod.
Pfeddvani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami pedagogickym pracovnikdim skoly.
Poskytovani informaci o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v regionu, o jejich
zaméreni, kompetencich a o0 moZnostech vyuzivani jejich sluzeb zakim a jejich zdkonnym zastupcim.

Shromazdovani odbornych zprdv a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich poradenskych zafizeni
a jejich zajisténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaja.

Vedeni pisemnych zdznam( umozniujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce, navriena
a realizovana opatteni.

4.2. Skolni metodik prevence — Mgr. Katefina Ho3nova

4.2.1. Standardni cinnosti Skolniho metodika prevence - metodické
a koordinacni Cinnosti

Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho programu
Skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nasili,
vandalismu, sexudlniho zneuZivani, zneuzZivani sektami, rasismu a xenofobie, prekriminalniho
a krimindIniho chovani, rizikovych projev( sebeposkozovani a dalSich projev rizikového chovani.

Metodické vedeni cCinnosti pedagogickych pracovnik(i skoly v oblasti prevence rizikového chovani.
Vyhleddvani a nastaveni vhodné podpory smétujici k odstranéni rizikového chovani.

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikl skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

Individualni a skupinova prace se Zaky a studenty s obtiZzemi v adaptaci, se socidlné-vztahovymi problémy,
s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzdélavani.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich prvk( do vzdélavaciho
procesu a na integraci zak(/cizincd; prioritou v rdmci tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie
a dalSich jevq, které souviseji s prijimanim odlisSnosti.

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samosprdvy, které maji v kompetenci problematiku
prevence rizikového chovéani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a s poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi odbornymi pracovisti, zafizenimi a institucemi, které
plsobi v oblasti prevence rizikového chovani.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci v pfipadé
akutniho vyskytu rizikového chovani.

Shromazdovani odbornych zprdv a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych poradenskych
zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaja.
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Vedeni pisemnych zaznam( umoznujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika prevence,
navrZena a realizovana opatreni.

4.2.2. Informacni ¢innosti

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach program
a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym pracovniklim skoly.

Prezentace vysledkl preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a zkusenosti.

Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikid Skoly pro oblast prevence rizikového chovani,
zejména organll statni spravy a samospravy, stfedisek vychovné péce, poskytovatell socidlnich sluzeb,
zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organl sociadlné-pravni ochrany déti, nestéatnich
organizaci pUsobici v oblasti prevence, center krizové intervence a dalsich zafizeni, instituci a jednotlivych
odbornikd.

Predavani informaci a zprdv o realizovanych preventivnich programech zdkonnym zastupclm,
pedagogickym pracovnik(im Skoly a Skolskému poradenskému zafizeni.

Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v souladu
se zdkonem o ochrané osobnich udaji a pfedavani informaci o realizovanych preventivnich programech
Skoly pro potreby zpracovani analyz, statistik a krajskych plan( prevence.

4.2.3. Poradenské ¢innosti

Vyhledavani a orientacni Setfeni zakl s rizikem Ci projevy rizikového chovani; poskytovani poradenskych
sluzeb témto zakam a jejich zakonnym zastupclm, pripadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného
pracovisté ve spoluprdci s tfidnimi uciteli.

Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moznosti rozvoje rizikového
chovéni u jednotlivych zakd a tfid a participace na sledovani Urovné rizikovych faktord, které jsou
vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

Pfiprava podminek pro integraci zak(i se specifickymi poruchami chovani ve skole a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto Zakam Skolou a specializovanymi Skolskymi
zafizenimi.

5.Dlouhodoba preventivni strategie sSkoly

Cilem nasi skoly je sniZit ¢etnost vyskytu socialné patologickych zak( nasi skoly. Preventivni praci, dalSim
vzdélavanim a dlslednosti se budeme snaZzit, aby se na nasi Skole nevyskytovaly problémy s drogami nebo
Sikanou a jinych rizikovych forem chovani. Pokud by se vsak vyskytlo podezieni, Skola ho nebude prehlizet
a situaci radné prosetti. Skola se zaméfi predeviim na vytvareni pfiznivého socialniho klimatu $koly,
na rozvijeni pozitivnich vztahll mezi zaky, pedagogy a také zaky a pedagogy, na vychovu ke zdravému
fivotnimu stylu, na prevenci koufeni a alkoholismu. Skola umozni zakiim béhem jejich studia ziskat
informace odbornikl formou besed nebo prednasek zejména v oblasti zdravého Zivotniho stylu, sexuality,
drogové zavislosti, kriminality a prava, ndbozenského extremismu nebo terorismu, netolismu a gamblingu
(dle aktudlnich nabidek a moznosti). Skola bude klast diiraz na dobrou spolupraci $koly a rodi¢t 7akd. Bude
véas rodice informovat o pfipadnych vychovnych nebo vyukovych problémech Zakud, aby bylo mozné resit
situaci hned v pocatku. Rodice budou mit stale k dispozici prehled zndmek svych déti v elektronickém
systému skoly, budou vcas informovani o tfidnich schlizkach. K dosaZeni vyse stanovenych cilt bude Skola
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vyuZivat rlizné metody (napf.: interaktivni, prozitkové, sebezkusenostni) a formy (vyjezdni, v rdmci vyuky,
besedy, prednasky, v ramci volného c¢asu zaku).

5.1. Realizace

5.1.1. Spoluprace s pedagogickym sborem
Zaméreni programu:

Program vychazi ze zajmu a potreb studentl. Je zaméren na vékovou kategorii mezi 15. - 18. rokem.
Do projektu je zafazena i prevence socialné patologickych jevl — Sikana, zaskolactvi, vandalismus, drogové
zavislosti, kradeze. Problematika prolina i u¢ivem:

Cas, Pr politologie, Parlament CR, zdkonodarstvi, zakony tykajici se drieni, uzivani a dealerstvi
drog, nelegdlni prevoz drog;

pravni normy, trestni pravo, rodinné pravo, pracovni pravo;

MaM uloha reklamy — alkohol, tabdkové vyrobky, tvorba vhodnych dotaznikd, zpracovani
a vyhodnocovani dat;

PsK psychologie - fantazie, viemy — Cinitele, které je ovliviiuji (ndvykové latky), charakter
— zména vlastnosti osobnosti plsobenim drog, automatd, regulace lidské ¢innosti
(komunikativni dovednosti); hodnotovy systém osobnosti, clovék a spolecnost
— aktivni socialni uceni (asertivita, sebeovladani), vychova k toleranci, zodpovédnosti;

PrV BOZP — prace s jedy, organickymi rozpoustédly, alkaloidy — zneuzivani navykovych
latek, alkohol — zavislost;

™ textilni pramysl — konopi, mak;

TV vychova ke zdravému Zivotnimu stylu — zvySovani odolnosti proti zatézim, posilovani,
relaxace, regenerace po zatézi, prvni pomoc, zdravé stravovani;

DVK opiové valky, Cina, Francie, ...;

cizi jazyky slovni zasoba, texty v ucebnicich a ¢asopisech s danou tematikou, diskuse o zdravém
Zivotnim stylu;

LiVv spisovatelé pisici o problému — napf. Radek John, ¢eska literatura 70. let, prokleti
basnici, beatnici, surrealismus apod.;

CiK vyjadreni postoju v slohovych pracich, mluvnich cvicenich, diskusich;

vytvarné pr. plakaty s tematikou zdravého Zivotniho stylu, plakaty k osvétovym akcim.

Cilem je naucit mladé lidi predchazet problémim, zvladat rGzné Zivotni situace a konflikty, vést
k zodpovédnosti za své jednani a hodnotnému vyuZivani volného casu.

Proskoleni pedagogickych pracovnikli v problematice rizikovych forem chovani - diagnostika, reseni,
prevence:

e drogy /alkohol, cigarety/;

e Sikana, vztahy v kolektivu;

e trestna ¢innost;

o z4skolactvi.
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5.1.2. Spoluprace s rodici

Proskoleni rodi¢li v problematice rizikovych forem chovani - aktudlni situace, diagnostika,
reSeni, prevence formou besed a prednasek:

e drogy /kratom, alkohol, nikotin/;
e Sikana, vztahy v kolektivu.

Konzultace, krizova intervence:
e ve spolupraci s pedagogy, tfidnimi uciteli feditelstvim Skoly poskytovat zaklim a jejich rodiciim
konzultace v problémech pfi rizikovych projevech chovdéni.
Seznameni rodi¢a s MPP:

e predstaveni SMP na tfidnich schdizkach rodi¢im;

e informace na webovych strankach skoly;

e oznaceni kabinetu SMP, $kolni poradenské pracovisté;

e Den otevienych dvefi;

e informace o SMP umistit na nasténku SMP a do vestibulu $koly.

T¥idni schizky a konzultace:

e aktivity pro zaky - specifickd a nespecifickd prevence.
Volnocasové aktivity
Individualni prace:

e konzultace;
e individualni terapie;
e vychovné komise.

Vypracovala: Mgr. Katefina HoSnovd, metodik prevence |ng BC Digitalné
o/ *  podepsalIng., Bc.
PhDr. Vlasta Kocova, vychovny poradce lva Iva Valenové
Datum:
Schvaluje: Ing. Bc. Ilva Valenova, feditelka skoly £ 2025.09.01

Valenova 22:19:00 +02'00'
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